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personalului  contractual din sectoryl bugetar platit din fonduri publice, cu modificarile gi
completirile ulterioare §iprevededle OUG nr.156/2024. privind unele masuri fiscal-bugetare in
pentru modificares si completarea unor gete nortmative, precum si pentru Prorogarea unor termene
fundamentares bugetului general Organizeazd concurs la sediy| unitafii in Alesd, str.] Decembrie
nr.3, jud.Bihor, pentry DEUparea unui post cu norma intreagi, vacant pe perioads determinata;

Funefie de executie vacanti temporar pentru care se Ofganizeazi concursul:

= 1 post asistent medjeal (PL), specialitatea medicini generaldi (poz.53 Stat de Taneyii),
perivadi determinata/Sh/zi — Sectia Chirurgie generala,

- 1 post asistent medical (PL), specialitates medicini gencrald (poz.99 Stat de fancii),
perivadi determinata/Sh/zi — Compartiment Pediatrie.

Pot participa la coneurs persoanele care indeplinese atdt condifiile generale, cat si condifiile
specifice necesare pentry ocuparea postului scos la concurs,
1. Condigii generale de participare la concurs:

Poate ocupa un Post vacant sau temporar vacant persoans care indeplineste conditiile previzite
de Legea nr.53/2003 — Codul mumcii, republicats, cu modificisile i completdrile ulterioare, si
cerinfele specifice prevazute la art.342 alin (1) si (2) din Ordonanta de urgentd a Guvernuin;
nr.37/2019 privind Codul administrativ, cu modificirile 5 completarile ulterioare:

i) are cetiifenia roménd sau cetifenia unwi alt stat membru al Uniunii Europene, a unui stat parte la
Acordul privind Spatiul Economic European (SEE) sau cetéfenia Confederatici Elveticne:

b) cunoagte limba roming, scris 5i vorbit;

¢) are capacitate de muncd in conformitate cu prevederile Legii nr. 53/2003 - Codul muncii,
republicatd, cu modificarils si completirile ulterioare;

d) are o stare de sindiate corespunzitoare postului pentru care candidenzi, atestatd pe baza
adeverinfei medicale eliberate de medicul de Familie sau de unita)ile sanitare abilitate;

¢) indeplineste conditiile de studii, de vechime In specialitare ¢, dupd caz, alle conditii specifice
potrivit cerinfelor postului scos la COMCLrS;

1) mu & fost condamnati definitiv peniri sdvarsirea unei infiactiuni contra securitdtii nationale,
contra aulorititii. contra umaniigii, infractivni de corupfie sau de serviciy, infractiuni de fals or
contra infiptuirii justifiel, infraciuni sivilrgite cu intentie care ar face o persoand candidati la post
incompatibila cu exercitarea funetiei contractuale pentru care candideazl, cu exceptia situatiei in care
a intervenit reabilitarea:

g) nu executd o pedeapsa complementard prin care i-a fost interziss excreitarea dreptulul de a
ocupa funciia, de a exercits profesia sau meseria ori de a desfasura activitatea de care s-a folosit
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pentru sdvirgirea infractiunii sau fajd de aceasta ou s-a luat midsura de siguranti a interricerii
ocupdni unei functii sau a exercitarii unei profesii:

h) mu & comis infraciiunile previzute 1a art. 1 alin, (2) din Legea nr. 1182019 privind Registrul
national automatizat cu privire la persoanele care au comis infractiuni sexuale, de exploatare a unor
perstane sal asupra minorilor, procum §i pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea 5i
functionarea Sistemului National de Date Genatice Judiciare, cu modificirle ulterioare, pentru
domeniile prevazute 1a art. 35 alin. {1 lit. h).

1. Condifii specifice de ocupare a posturilor de asistent medical (PL) - specialitate medicing
generali

- diploma de scoali sanitard postliceald sau echivalentd/diploma de studij postliceale prin
echivalare of HG 797/1997

= O luni vechime ca asistent medical - specialitatea medicind generala

3. Dosarul de inscriere la coneurs va cuprinde in mod obligatoriu:

a) formular de inscriere la concurs {va fi pus la dispozitia candidatilor in momentul depuneni

dosarului), conform modelului previzut la anexa ne2 Ja H.G, nr. 1336/2022):

b) copia actului de identitate sau orice alt document care atest identitatea, potrivit legii, dupi caz:

(5€ prezintd pentru conformitate =i ariginalul).

€) copia certificatului de césatorie san a abtui document prin care s-a realizat schimbarea de nume,

dupa caz; (se prezini pentru conformitate si ori ginalul).

d) copiile documentelor care atestd nivelul studiilor i ale altor acte care atestd efectuarea unor

specializir, precum si copiile doecumentelor care atestd indeplinirea conditiilor specifice ale postului,
_ (sc prezintd pentru conformitate gi originalul ),

e) copia carnctului de munca (se prezinti pentru eonformitate ¢l originalul ) si'san o adeverinta

eliberatd de angajator pentru pericada lucrati care si ateste vechimea in muncd dupd data de

01.01.2011, in meserie sifeay in specialitatea studiilor;

f) certificat de cazier judiciar sau o declarajie pe propria rispundere &3 nu are antecedente penale

care si-] facd incompatibil cu functia pentru care candideazs;

g) adeverintd medicala care s ateste starea de sinitate corespunzatoare, eliberati de citre medicul

de familie al candidatului say de catre unitafile sanitare abilitate cu cel mult 6 luni anterior demldrii

concursului; adeveringa va contine, in clar, numarul, data, numecle emitentului si calitates acestuia, in

format standard stabilit de Ministerul Sandtatii:

h) certificatul de integritate comportamentald din care si reiasd ci nu s.au comis infractiuni

prevazule la art. 1 alin. (2) din Legea nr, 118/2019 privind Registrul najional automatizat co privire

la persoancle carc au comis infractiuni sexuale, de exploatare a unor persoane sau asupra minorilor,

precum gi peniru completarea Legii nr, 76/2008 privind organizarea §i funcfionarea Sistemului

National de Date Genetice Judiciare, cu modificirile ulterioare, pentru candidatii Tnscrisi pentru
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posturile din cadrul sistemulul de invatimant, sanitate sau proteciie sociald, precum si orice entitate
publicd sau privath a cirei setivitate presupume contactul direct cu COpii, persoame in vérsta, persoand
cu dizahiliti{i sau alle cateporii de persoane vulnerabile ori care Presupune examinarea fizicd sau
evaluarea psihologicd o unei persoane:;
i) curriculum vitae, model comun eurnpean;
J) adeveringd penttu participare la concurs eliberati de Ordinul Asistentilor Medicali Generalisti,
Mouagelor gi Asistentilor Medicali din Roménia

- certificat de membru de [a OA MUMAMR si aviz libera practicd pentru anul in curs.

- polifa asigurare de rispundere civild profesionald in termen de valabilitate.
k) alte documente relevante pentru destagurarea concursului {certificate de nasiere, ete.)
I) dosar plic;
m) chitanta de plati g taxej de concurs in cuantum de 50 lei, taxa =e achitd la casera unitatii,
respectiv Spitalul Orasenesc Alesd,

*In cazul documentului previzut Ia litera f) candidaiul declarant admis la seleclia dosarelor, care a
depus la inscriere o declaratie pe propria raspundere a nu are antecedenic penale, are obligatia de a
completa dosarul de concurs cu originalul cazierului judiciar, cel tarzin pana la data desfasurarii
primei probe a concursulii,

Actele solicitate in copie vor fi prezentate g1 in onginal in vederes verificiri conformitdii
copiilor cu acestea, de citre secretan] comisiel de Concurs,

Coneursul pentra ocuparea postulii vacant const in parcurgerea a tref etape succesive, dupi
SO urmensd:

- Selecfia dosarelor de concurs;
- Proba scrisé: in data de 24.11.2025, ora 10.04, in sala de sedife 2 unitdfii.
Intervin: in data de 27.11.2025, ora 10.00, in sals de sedite a unitdgii.

Se pot prezenta la urmitoarea probid de concurs numai candidatii care au fost declarati admisi
la etapa anterioara.

Sunt declarati admisi la fiecare proba candidafii care au obfinut minim 50 de puncte,

Nota finald se calculeazi ca medie aritmeticd a notelor obtinute o probele de concurs. In
termen de o zi lucrdtoare de la afisarea rezultatului fiecsre probe, candidafii respinsi ay dreptul de a
depune contestatie Ia secretariai) unitafii. Rezultatul la eventualele contestalii se va comunica in
termen de o zi lucritoare de |a expitarea termenului pentry depunerca contestatiilor. Pe baza notelor
obfinute, comisia de examinare va stabili ordinea candidailor reugifi la concurs.

Actele pentru dosarul de concurs se pot depune la secretariatul Spitaluluj Oragencsc Alesd,
str. 1 Decembrie, nr.3, in perioada 11.11.2025 — 17.11.2025, intre orele 08.00-15.00.

Informatii suplimentare: telefon 0371 149 BEY 3i pe site-ul: www.s pitalalesd.ro .
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Concursul se va desfisura conform calendaruluj urmitor:

_-Nr, rt.

Etapa concursului Drita

L | Perioada de depunere a dosarelor de concurs 11.11. 2023 ora 08.00

17.11.2025 ora 15.00
2 | Selectia dosarelor de concurs 16.11.2025 ora 14.00
3 | Afigarea rezultatelor selectiei dosarelor de concurs 19.11.2025 ora 14.00
4 | Termen depunere contestatii privind rezultatul seleclici 20,11.2025 ora 14.00

dosarelor de concurs

5 | Solufionarea contestafiilor privind selectia de dosare 21L.11.2025 ora 14.00
& | Proba serisd 24.11.2025 ora 10.00
T | Afigsarea rezultatului probei scrise 24.11.2025 ora 14.00
8 | Termen depunere contestatii privind rezultatal probei scrise 25.11.2025 ora 14.00
9 | Solutionarea contestafiilor privind proba serisa 26.11.2025 ora 14.00
1| Proba interviu 27.11.2025 ara 10400
L1 [Afisare rezultate la proba interviu 27.11.2025 ora 14.00
12 | Termen depunere contestatii privind rezultatul la proba interviu | 28.11.2025 ora 14.00
13 | Solufionaren contestatiilor privind proba interviului 02.12.2025 ora 14.00
14 | Afisarca rezultatului final al concursului 03.12.2025 ora [4.00

Informatii suplimentare se pot obfine de la biroul R.UN.O.S., 1a tel: 0371 149 880 .

GHET FLORIN
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BIBLIOGRAFIE $I TEMATICA PENTRU POS
ASISTENT MEDICAL GENERALIST

— 1. Legea nr.952006, privind reforma in demeniol sandtitii (cu modificarile i completarile
tilterioare) = Tithy VI Asigurarile sociale de sandrate,

2. Legea 53/2003 Codul muncii, republieat, (cu modificdrile sl compiesirile wterinare)
Titly V Sdndtatea ¥I securitatea fn mured
Litlu XT Rispumderea juridica

3. Legea 46/2003 - drepurile pacientilor (cy maodificarile si completdrile ulferioare)
Consimidmdntul pacientului priving intervenfia medicald
Drepturile pacientului fa informatia medicald traiam ent i bngrifiri medicale
Dreptul Ia confidentiatitate o informafiilor 5 viara privata percientului.

4. OMS 1410/2016 pentru aprobarea normelor de aplicare a Legii nr.46/2003 — drepturile paciengilor
Cbligatiile spitaluluj Priving furnizarvea informatiilor citre pacienti

5. OMS nr. 1142/2013 privind aprobarea procedurilor de practicd pentru asistenfi medicali
eeneralist.
Capitalele- 1; 4; 5 6; 120123, 12.5, 12.8 12.9); I3¢13 3. 136, 13.7); 16; 18718 4); 21212,
214} 24,

degenrile rezultate din activ itafi medicale.

7. OMS nr. 1761/2021 pentre aprobarea Normelor tehnice privind curdforea, dezinfectia s
sierilizarea I unitdfile sanitare publice yi private, evaluarea eficaciiayii procedurilor do
clrdfenie §i dezinfeciie efectiate in cadrul aeestora, procedurile recomandate peniru dezinfectia
mdinilor in functie de nivelul de rise, precum §i metodele de evaluare a derulgrij procesului de
sterilizare gi controlul eficienfei acestuia,

8. OMS nr. 1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenice si limitare g
infeetiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare,

9. OUG nr.144/2008, prinind cxercitarea profesiel de asistent medical generalist, a profesiei de
maagd yi a profesiei de asistent medical, precum ¥ organizarea §i functionarea Ovdinglui
Asistentilor Medicalj Generaliyti, Moagelor si Asivientilor Me dicali din Romdnia

. Codul de etich si deontologie al asivtentulyi medical generalist, al moagei sf ol asisteniulul
medical din Romdnia publicat in Monitoru! Oficial al Roméniei nr.5 SV 2P

11. TRATAT DE GRLITRI  MEDICALE PENTRU ASISTENTI  MEDICALI
GENERALISTI {vol ! +vol [T - vol Il - Caord. —rof Dr. Marcean Crin — Ed Universala Cargl
Lhavila, Buerresti — 2027
- ISTORIC §1 TENDINTE {vol I —capitol 1)
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* cap. l.4 Modeiul de ingrifire Henderson (nevoile findamentale)
* cap. 1.6 Procesul de ingrijire
- ROLUL PROFESIONAL ST MEDIUL DE MUNCA AL ASISTENTULUT MEDICAL fvol.f —
capitol 2)
= cap. 21 Rolul professional
* cap. 2.3 Iglena, prevenirea si controful infectiilor
* cap. 2.4 Educagia pentru sndiate
* cap. 2.6 Tehnici de evidentd §i miscare a bolnavilor: internarea, fransferl,
externarea, decesul pacientului in spital
¥ cap 2.7 Administravea medicamentelor
= NURSING IN MEDICINA INTERNA §T SPECIALITA TTINRUDITE fval If - capitolul 1)
* cap. ] Nursing in afectiunile aparatului respirator
cap. 1.2 Nursing in afectiunile aparanuiul cardiovaseulgr
cap. 1.3 Nursing in afectiunile aparatului digestive
cap. 1.4 Nursing in afectiunile aparatului excretor
cap. 1.5 Nursing in afectivnile reumatismele
cap. 1.7 Nursing in afecitunile endocrine
cap. 1.8 Nursing in afecpiunile metabolice si de nuirifie
- NURSING IN CHIRURGIE SI SPECIALITATI INRUDITE (vol 1T — capitolul 2)
* cap. 2] Nursing in chivurgia generald
* cap, 2.3 Nursing In urologie
- NURSING IN URGENTE MEDICO - CHIRURGICALE fvol 1l - capitol 1)
* cap. l.J Nursing in urgenye medico-chirurgicale, situafii de eriz §1 dezasire
- PUERICULTURA, PEDIATRIE ST NURSING SPECIFIC (vl I — capitolul 4)
- EPIDEMIOLOGIE 5T NURSING IN BOLI INFECTIOASE (vol il — capitolul 5)
- NURSING COMUNITAR F INGRIJIREA PERSOANELOR CU DIZABILITATI reol I -
capitolul ¢
“ C’TLI?HTEA INGRITIRILOR SISIGURANTA PACIENTULUT vl I17 — capitofui 10)

Sef sectie Chirnrgie generala
D rnel

Coordonator comp. Pediatrie
Dr. Iurek Cristina
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